
ふくけん!健診
結果説明会のご案内

5月29日（水）
場所 さわやかアリーナ（サブアリーナ）
時間 午前の部：10時～
 午後の部：13時～

6月 8日（土）
場所 袋井南コミュニティーセンター中央ホール
時間 午前の部：10時～
 午後の部：13時～

ふくけん!健診で行った様々な検査について、結果の見方をご説明い
たします。また、健康づくりに耳よりな情報もお届けしますので、
お誘い合わせの上、ご参加ください。

n 時間は１時間程度です。
n 説明会は４回開催しますが、内容はいずれの回も同じです。
n ふくけん!健診の結果表を持参してください。健診会場でお渡しし
た結果（体組成や運動機能など）もお持ちください。


